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  1. Generalitati 
 

           1.1 Descrierea sistemului de schele si indicarea grupului de apartenenta a schelei 
 
         Prezenta schela de fatada este conform DIN 4420 partea 1, o schela de lucru fixa, din cadre, 

dispusa longitudinal, grupa 2 de schele. 
       Inaltimea maxima de lucru este de 20 m. Incarcarea maxima distribuita pe podina este de 150 

kg/mp, adica doua persoane cu unelte, depozitarea materialelor pe podina este interzisa, conform pct. 5.2 
DIN 4420-1. 

 
            1.2 Observatii preliminare 
 
   Sistemul de schele se va monta, demonta si modifica numai sub supravegherea unei persoane calificate 

si apte profesional, care a fost instruita special pentru aceasta sarcina. Atragem atentia asupra normelor 
generale de protectie a muncii. In cazul prezentelor instructiuni de montaj si utilizare sunt oferite atat 
executantului cat si beneficiarului instructiuni pentru respectarea normelor mai-sus-mentionate. Aceste 
norme nu au totusi caracter obligatoriu. Atat executantul cat si beneficiarul trebuie sa ia masurile ce se impun 
pe baza normelor de protectie a muncii asupra determinarii pericolelor si a masuratorilor obligatorii in functie 
de particularitatile fiecarui caz.  

  Prezentele instructiuni de montaj si utilizare vor fi respectate in fiecare caz. Toate datele, mai ales cele 
privind stabilitatea variantelor de montaj, sunt valabile numai atunci cand se utilizeaza componentele schelei.  

  Montarea unor fabricate straine poate avea ca urmare o stabilitate insuficienta. 
  Prezentele instructiuni de montaj si utilizare trebuie prezentate angajatilor si superiorilor vizati. 
 

          Montajul se va efectua numai: 
 
�  Sub supravegherea unei persoane specializate. 
�  De catre angajati calificati.  
�  Avandu-se in vedere evenualele pericolele.  

 
     1.3 Obligatia de verificare si documentare 
 
Schela trebuie verificata  dupa fiecare montare sau inaintea fiecarei puneri in functiune de catre o 

persoana calificata. Verificarea se documenteaza. Anumite zone ale schelei care nu sunt pregatite pentru 
utilizare, mai ales in timpul montarii, demontarii si modificarii, vor fi marcate cu semnul de interdictie „ 
Accesul interzis”. 

 
Dupa terminarea operatiilor de montare, pe toata durata utilizarii se va aplica pe schela un marcaj 

citet, care trebuie sa contina urmatoarele date: 
 
·  Schela de lucru conf. EN 12811-1 si DIN 4420-1. 
·  Categ. de sarcina: 2. 
·  Sarcina simetric distribuita: max.1,5 kN/m2 
·  Inaltimea maxima 20m. 
·  Data verificarii............................... 
·  Producatorul schelei........................................... 

 
 Localitate...................................      Tel....................................... 
 
Schele trebuie verificata inainte de fiecare punere in functiune. 
Verificarea se va consemna. 
 

                                                                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                    

 
 
 
 



 
 
      1.4 Instructiuni tehnice de siguranta pentru utilizatorii schelei 

Fiecare utilizator trebuie sa verifice schela in privinta defectelor vizibile inainte de de utilizare. 

Fiecare utilizator este responsabil de utilizarea corespunzatoare a schelei si de respectarea normelor 
generale de protectie a muncii. 

 

•   Defectele produse in timpul utilizarii din cauza vremii sau ca urmare a lucrarilor de constructie se 
vor comunica imediat firmei specializate. 

•    Accesul si parasirea schelei se vor face in mod ordonat. Cataratul sau salturile de pe schela sunt 
interzise. 

      Cataratul sau salturile de pe schela sporesc potentialul de pericol! 

 

• Utilizatorul schelei va bloca accesul persoanelor neautorizate. 

• Este interzis accesul pe schela a persoanelor aflate sub influenta alcoolului. 

• Este interzis sa se sara pe platelajul schelei sau sa se arunce ceva pe acesta 

Se va evita lucrul pe mai multe nivele, deoarece se creeaza potentiale pericole prin caderea unor obiecte. 

                

          Nu se va sari pe platformele schelei. Acestea se pot rupe ! 

 

·   Este interzisa aplecarea peste parapetul lateral. 
·  Schela  in modelul standard poate fi incarcata cu o sarcina max. de 1,5 kN/m2. In caz de 

supraincarcare schela sau componentele acesteia se pot rupe 
·  Este interzisa depozitarea de material pe schela. 

 

Utilizatorului ii este interzis sa construiasca parapete laterale sau suporturi sau sa modifice ceva la 
suportul la sol. Daca in cursul lucrului sunt necesare modificari ale schelei, acestea vor fi efectuate de catre 
o firma specializata. 

 

         In caz de supraincarcare schela se poate rupe ! 

 

         Dupa demontarea unor componente,schela se poate rupe sau se pot prabusi ! 

 

         Numai producatorul este autorizat sa execute modificari ale schelei ! 
 
  

 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                
 
 
 
 
 



 
 
  2 Componenta 

 
       Constructia sistemului de schela este formata in principal din cadre verticale, platforme de lucru 
(podine), diagonale si balustrade de protectie. Elementele de constructie ale schelei sunt fabricate din 
materiale ( otel, lemn, etc ) avand propietati fizico-mecanice dimensiuni impuse de norma DIN 4420. 
Toate elementele din otel sunt protejate impotriva coroziunii. 

 
     

 
                                                          Fig 1 Componenta 
 
 
                    1. Cadru vertical                                             8. Protectie scule                     
                    2. Platforma de lucru                                      9. Protectie scule cadru          
                    3. Platforma acces                                          10. Accesoriu cadru capat          
                    4. Cadru de capat                                            11. Cadru balustrada         
                    5. Stalp de capat                                             12. Balustrada  
                    6. Cadru de capat                                            13. Diagonala  
                    7. Protectie capat                                            14. Suport diagonala 
                                                                                            15. Talpa reglabila 
 
  
                                

 
 

                                                                                                                                                          



                                                                                                                                                     
 
                  2.1 Prezentarea si descrierea componentelor sistemului de schele 
                    
 
Cadru vertical tip 2m – din otel, este alcatuit din 2 tevi cu Ø48x2,5 OL, unite la capatul superior cu o teava 
rectangulara de 50x30x1,5 pe care sunt sudate 4 tevi cu Ø18 pentru fixarea podinilor. La partea inferioara este unit 
cu o teava de 32 x1,5mm avand rolul de a bloca podinile prevenind astfel demontarea accidentala a acestora. 
Tevile cu Ø48x2,5 au la partea superioara un stut din teava cu Ø40x2,5 pentru imbinarea cu tronsonul superior. Pe 
una din tevile verticale de 48x2,5 sunt sudate 2 bolturi, prevazute cu sigurante, la distantele necesare  pentru 
cuplarea balustradelor de protectie iar la partea superioara altul pentru cuplarea diagonalei si un bolt  de Ø12 
pentru parapetul de protectie.  

                                                                   
 
Platforma de lucru ( podina ) tip 2,5m sunt executate dintr-un cadru de teava rectangura de 50x30x1,5mm si 
50x40x2,0mm la capete fiind prevazute cu patru gauri pentru fixare pe cadrele verticale. Este placat cu un 
tego stratificat antiderapant 
 

 
 
Platforma acces este identica cu cea normala in plus are o trapa de 0,80cm prinsa cu doua balamale de cadru 
metalic fiind folosita pentru accesul la nivelul superior .  
Cadru de capat 100/74,Stalp de capat 100 sunt executate din teva de Ø 48x2,5mm unite intre ele cu o teva de 
Ø 32 x 1,5 mm avand  bolturi pentru cuplarea balustradelor de protectie superioare, de la ultimul nivel al 
schelei. Sunt prevazute in partea inferioara cu suruburi pentru blocare.            

 
 



 
 
Talpa reglabila 0,35/0,50m sunt executate din otel si au in componenta o flansa de 15x15cm, o tija filetata ce 
asigura o plaja de reglare de min 20cm cu ajutorul unei piulite cu manere 
 

 
         
Balustrada 2,5m constructie executata din  teava cu Ø 32 x 1,5 mm. Se foloseste la asigurarea protectiei 
personalului in timpul lucrului 
 

 
 
Diagonala 2,8 m constructie executata din teva cu Ø 40 x 2,0 mm. Se foloseste la rigidizarea schelei 
asigurandu-i verticalitatea 
 
 
           

Ancoraje (dispozitve de fixare a schelei) sunt alcatuite din teva de Ø48x2,5mm prevazuta cu carlig un set de 
surub cu ochi si diblu de de plastic si un cuplaj normal pentru Ø48. 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 



 
 2.3 Exemple de calcul pentru diferite structuri                

 
 

 
 

                                     
 



 
 
3. Montarea schelei 
 
   3.1. Generalitati 

        Prezentelele instructiuni de montre si utilizare sunt valabile numai folosind componente originale. 
Toate componentele schelei vor fi supuse controlului vizual inaintea montarii si a fiecarei utilizari. 

              Nu este permisa utilizarea componentelor defecte. 

 
Montajul se va realiza in ordinea mentionata in urmatoarele capitole 
 
3.2 Montarea nivelului de baza a schelei 
 
3.2.1 Distribuirea sarcinii la sol 
 
Schela pentru fatada poate fi amplasata numai pe un sol cu rezistenta suficienta; in cazul terenului cu 

rezistenta insuficienta se vor folosi elementele de distribuire a sarcinii ( vezi Fig 1). Similar se pot aseza 
placi unice sub fiecare stalp. 

 

                                
                   Fig.1 Elementele de distribuire a sarcinii la baza 

Sub fiecare stalp al schelei se va amplasa o talpa reglabila (Fig 1). De regula talpile pot fi 
desurubate pana la 20 cm. In anumite conditii sunt acceptate si suruburi cu o lungime de pana la 50 
cm. 

In cazul terenului denivelat ca si pentru atingerea anumitor elevatii se vor monta cadre de egalizare 
(Fig 2). Cadrele de egalizare  au inaltimea de 0.50 m, 1.00 m si 1.50 m. Diferenta de inaltime pana la 
0.50 m poate fi obtinuta prin talpile reglabile. 

 

                          
                                       

                                      Fig.2 Cadre de egalizare 
                                                         
 
 
 
 
 



 
 
 
3.2.2 Montarea primului modul de schela 

    
 
            Dupa amenajarea corespunzatoare a suprafetei de asezare se trece la montarea primului modul al 
nivelului de baza al schelei. Acesta trebuie sa fie dotat cu o podina de acces cu scara. 

                          
                                Fig 3 Montarea primului nivel de schela 
 

  Se introduc cadrele verticale in talpile reglabile si se ajusteaza pozitia orizontala a acestora. Cadrele 
verticale trebuiesc pozitionate astfel incat bolturile pentru balustradele de protectie  sa fie spre exterior iar 
cealalta teava verticala a cadrului sa fie inspre cladire la aproximativ 30 cm de peretele acesteia. Vezi fig 2 

                                 
 
                              Fig 3.1 Montarea primului nivel de schela 

 
       Distanta dintre cele doua cadre se va stabili prin montarea unei balustrade in bolturi. Urmeaza montarea 
diagonalei dupa care se va aseza platforma de lucru in bolturile din partea superioara a cadrului vertical. 
Vezi fig 2.1 

   Se va verifica perpendicularitatea in doza plane a celor doua cadre, si se ajusteaza daca e cazul prin 
reglarea talpilor. 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
3.2.3 Montarea urmatoarelor module ale schelei 

 
   In continuare se poate construi primul nivel ( de baza ) al schelei prin asezarea cadrelor verticale pe 

talpile reglabile adjustate corespunzator, distantate prin balustradele de protectie de 2,5 m , intarite de 
diagonale si asezarea platformelor de lucru normale. Diagonalele se vor monta una la cinci module acolo 
unde variantele de montaj permite acest lucru. In unelele cazuri sunt necesare diagonale suplimentare. 
Numarul de diagonale se alege in functie de varianta de montaj. Se va avea in vedere realizarea alinierii 
modulelor, distantei de aproximativ 30 cm fata de peretele cladirii si verticalitatea cadrelor. 

                  
                             Fig 4 Montarea urmatoarelor module ale primului nivel 
 
3.2.4 Realizarea colturilor 
 

Placile se amplaseaza ca in Imaginea 6. Cei doi stalpi care stau unul langa altul se fixeaza cu cuplaje 
rotative: doua bucati pe cadrul de jos si sus la max. 4 m in apropierea punctelor de imbinare. 

La o distanta mai mare intre stalpi se vor folosi tevi scurte cu sistem normal de cuplare. Ambii stalpi 
trebuie sa fie prevazuti cu talpi reglabile. Golul de la nivelul platformelor se va acoperi. 

 
                       

 
 

Fig 5 Realizarea colturilor 
 

Pentru pastrarea unei distante simetrice fata de ambii pereti se recomanda inceperea montajului din 
coltul cladirii. 

   
 
                                                              
 
 
 
 
 

   



 
 
   3.3 Montarea urmatoarelor nivele ale schelei 
 

3.3.1      Generalitati 

La montarea, demontarea sau modificarea urmatoarelor nivele ale sistemului de schele  exista 
pericolul de prabusire. Lucrarile se vor efectua astfel, incat sa se evite producerea accidentelor, prin 
luarea masurilor de protectie corespunzatoare, in functie de: 

�  Calificarea angajatilor, 
�  Natura si durata lucrarilor in zona cu pericol, 
�  Inaltimea la care se lucreaza, 
�  Existenta suprafetelor pe care angajatii se pot sprijini, 
�  Existenta punctelor de lucru si a accesului la acestea. 

La montarea, demontarea sau modificarea urmatoarelor nivele ale sistemului de schele se impun 
masuri tehnice si organizatorice de siguranta, cum ar fi: utilizarea personalului calificat si instruit 
pentru acest tip de lucrari de montaj, utilizarea schelelor de siguranta, utilizarea echipamentului 
personal de protectie. 
 

                  3.3.2 Montarea cadrului si parapetilor 

  Generalitati  
In cazul ascensiunii la nivelele superioare ale schelei si la montarea finala a cadrelor si parapetilor 

exista pericol de prabusire; ca metoda de siguranta se recomanda utilizarea parapetilor de siguranta 
pentru operatiile de montaj, ce ofera stabilitate si protectie laterala angajatilor ce efectueaza lucrari de 
montaj ale schelei. Parapetii de siguranta pentru operatiile de montaj se vor monta de la nivelul inferior 
celui in lucru; pentru a elimina orice pericol se va monta in prealabil la acest nivel un sistem de parapeti 
ce ofera protectie laterala pe trei laturi. 

 
   
            3.3.3  Montarea parapetilor de siguranta pentru operatiile de montaj 

        Sistemul parapetilor de siguranta pentru operatiile de montaj consta dintr-un stalp avand 
diametrul de 48cm si o lungime de 150cm prevazut in partea superioara cu un bolt cu siguranta pentru 
fixarea balustradei iar in partea inferioara doua cuplaje la o distanta de 50 cm si o balustrada de 
protectie, telescopica cu o deschidere de pana la 3m. Stalpii se vor monta pe exteriorul tevilor de 
rezistenta ale cadrelor verticale conectati intre ei cu balustrde asigurand astfel o protectie laterala 
montatorului. 

 
          

 
                                        
 

 
Fig 7 Montarea parapetilor de siguranta 

 
    

 
 
 



 
 
 

 
                                     
 

Fig 7.1 Montarea parapetilor de siguranta 
 
 
 

 
                                        
 
 

Fig 7.2 Montarea parapetilor de siguranta 
 
 
 

 
                                               
 

Fig 7.3 Montarea parapetilor de siguranta 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
               
 
 
   3.3.4  Montarea schelei 

      Dupa ce s-a urcat la ultimul nivel si s-a inchis trapa de acces se vor monta ambele rame verticale ca 
si balustrada intermediara a parapetului. In cazul transportului vertical manual acum se vor lua numai 
urmatoarele cadre si se vor urca un nivel (Fig 8). In acelasi mod se procedeaza la fiecare camp, pana ce 
nivelul este complet. Toate celelalte componente, cum ar fi diagonalele, balustradele intermediare ale 
parapetului si platforme se monteaza de-abia dupa aceea. 

Se va respecta urmatoarea ordine de montaj: 

1. Introducerea cadrului vertical. 

2. Introducerea balustradelor  pe sistemul de prindere si fixare. 

3. Se monteaza diagonale verticale cel putin la fiecare al cincilea camp.  

4. Se aseaza platforma. 

5. Se monteaza restul elementelor pentru protectie laterala. 

. 

 
Fig 8 Montarea urmatoarelor nivele ale schelei 

 

 
                                 

Fig 8.1 Montarea urmatoarelor nivele ale schelei 

 



                                                                                                                                         

 

 

3.3.5  Transportul vertical al componentelor schelei  

Pentru schelele cu o inaltime mai mare de 8 m de la sol trebuie folosite sisteme de ridicare; 
printre acestea se numara si scripetii cu actionare manuala. In mod exceptional se poate renunta la 
sistemele de ridicare daca inaltimea schelei nu depaseste 14 m, iar lungimea 10 m. In cazul 
transportului manual la fiecare nivel trebuie sa fie amplasat minim un angajat (Fig 6). 

 
 

Fig 6 Transportul vertical al componentelor schelei 
 

 
 
                                                                                                                                                          

 
 
        3.3.6 Folosirea echipamentului individual de protectie 

     Daca in situatii de montaj ale sistemului de schele se impune folosirea echipamentului personal de 
protectie, se vor utiliza cadrele verticale pentru a se face ancorare de ele. 
Pentru ancorarea echipamentului personal de protectie se utilizeaza elemente de legatura 
corespunzatoare conform DIN EN 362, de exemplu carabine de siguranta cu o deschidere de > 50 mm. 
Se va verifica starea echipamentului personal de protectie contra caderii. 

 

Fig 7. Puncte de legatura pentru echipamenele de siguranta 

                                                                                                                                                         



 

 

               

Scarile schelei 

Inainte de inceperea lucrarilor la primul nivel al schelei se monteaza scara. Este obligatoriu montarea a 
minim o platforma de acces pe fiecare nivel. 

 
Fig. 9  Montajul platformelor de acces cu scara 

 
 
 

        Diagonalele 
 
 

         Diagonalele verticale se monteaza conform descrierii in acelasi timp cu montajul schelei. Se fixeaza 
pe bolturile interioare cel superior si cel inferior, ale cadrelor verticale. Ponderea normala fiind de minim 
una la cel putin cinci module de schele acolo unde varianta de montaj permite. 

 
 
 
              Balustradele de protectie 
 
 

Balustradele de protectie se monteaza minim una la fiecare modul exceptie facand primul nivel al 
schelei lasand astfel libera trecerea.  

                                       
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                                   
    
 
   
 
3.4   Ancorarea        

 
 

Fig.10 Schema ancorare 
 
       Schema de ancorare prevede ancorarea cadrelor laterale ale schelei din 4 in 4 metri pe inaltime adica 
din 2 in 2 nivele, si din 8 in 8 metri respectiv din 4 in 4 module pentru celelalte turnuri de module, insa cu 
amplasarea in zig-zag ( tabla de sah ). 

        
                       Numarul punctelor din schema reprezinta o valoare minima necesara. 
 

                                                     
 

Fig.10.1  Vedere din lateral                            Fig.10.2 Schita ancoraj 
 



Ancore scurte (Fig 10.1si 10.2) se fixeaza pe tevile de rezistenta dinspre fatada. 
 
            
 
 

3.4.1 Suprafete si forte de ancorare 

 Elementele de ancorare trebuie fixate pe suprafete suficient de rezistente (ex.: perete de zidarie). 
Mijloacele de fixare corespunzatoare sunt descrise in DIN 4426. Mijloacele de fixare necorespunzatoare 
sunt de exemplu sarmele si sforile. Suprafetele suficient de rezistente sunt de exemplu: suprafete din 
beton armat sau zidaria conf. DIN 1053. Celelalte suprafete sunt necorespunzatoare. Rezistenta se 
determina pe baza Certificatului de rezistenta. Se poate renunta la acest certificat, daca: forta de ancorare 
necesara Fl nu depaseste 1.5 kN sau forta de ancorare necesara Fl in cazul betonului armat conf. DIN 
1045 nu depaseste 6.0 kN. 

                                                                                                                                                                  

 

          4. Demontarea schelei 
Pentru demontarea schelei se va inversa ordinea de montare descrisa in capitolele anterioare. 
Ancorele se vor demonta numai dupa demontarea completa a nivelului superior. Componentele, a   

caror conexiuni au fost slabite, se vor demonta imediat. 
Pentru evitarea accidentelor componentele demontate nu se vor depozita pe caile de acces. 
Este interzisa aruncarea componentelor demontate de pe schela. 
 
         5. Utilizarea schelei 

Schela se va utiliza conform Categoriei de sarcina 2, cu respectarea instructiunilor de montaj si 
utilizare si a normelor de protectie a muncii. 

Utlizatorul va verifica fiabilitatea variantei de montaj alese pentru scopul propus si functionarea 
sigura. Acesta trebuie sa asigura verificarea dinainte de utilizare; daca se constata defectiuni sau 
lipsuri, nu se va permite accesul pe schela pana la inspectia producatorului schelei. Orice modificare 
ulterioara se va efectua de catre personal calificat, autorizat de producatorul schelei. 

Verificarile se vor repeta dupa derularea unor evenimente deosebite, de exemplu un timp 
indelungat de    neutilizare, accidente sau fenomene naturale.                                 
. 
        6. Masuri de precautie inainte de fiecare utilizare 

  Citirea instructiunilor din manual si urmarea lor sunt obligatorii la fiecare utilizare.Dupa montare 
nu se va lasa schela nesupravegheata. Este necesara o atentie deosebita pentru a nu permite accesul 
persoanelor neautorizate la schela. 
       Nu se va folosi schela pe vreme de furtuna sau cand bate vantul puternic. 
 
        7. Pastrarea, depozitarea si transportarea schelelor 

Schelele se vor pastra intr-un loc sigur si uscat, asezate pe suporturi speciale. In timpul 
transportarii vor fi asigurate corespunzator. Se vor pastra curate si fara materiale straine pe ele, 
evitandu-se depozitarea materialelor pe schela. 
 
        8. Reguli genarale de protectia muncii 
 

Montarea si demontarea schelei, necesita aplicarea, normelor de tehnica securitatii muncii in 
constructii, executarea schelelor exterioare si interioare, precum si prezentele instructiuni. 

Pe schela, se vor aseza la loc vizibil, panouri de protectia muncii. 
In functie de situatia concreta de montare, schela necesita, sau nu instalatie de protectie contra 

descarcarilor electrice. 
Retelele electrice, din apropierea schelei, se vor izola in mod corespunzator, sau se vor scoate de 

sub tensiune. 
Schela nu se va utiliza pentru lucrarile la instalatiile electrice. 

Se recomanda folosirea castilor de protectie pentru lucrarile de pe schela. 
 
 
 



 
 
 
 
In timpul furtunilor sau cand viteza vantului, depaseste 4m/s lucrul pe schela trebuie intrerupt. De 

asemenea trebuie, intrerupt lucrul in timpul noptii, daca nu se asigura iluminatul artificial. 
Montarea si demontarea schelei, necesita folosirea centurilor de siguranta, de catre personalul 

executant. 
Zona in care se monteaza sau se demonteaza schela trebuie limitata, in asa fel incat sa nu permita 

accesul persoanelor straine, in timpul efectuarii lucrarilor. 
Montarea si demontarea schelei, efectuarea lucrarilor pe schela, dotarea lucratorilor cu echipament de 

protectie si scule corespunzatoare, intra in obligatia conducatorului de santier. 
In caz de accident, datorita nerespectarii instructiunilor de montare si utilizare a schelei, sau din cauza 

nerespectarii instructiunilor de protectia muncii, intreaga raspundere revine conducatorului de santier, 
respectiv acelor, care nu au respectat instructiunile de mai sus. 

 
                                                                                                                                             
 
                    EXTRAS DIN NORME GENERALE DE PROTECTIA MUNCII 
 
                                     CAPITOLUL VII 
 
Echipamente tehnice prevazute pentru lucrul temporar la inaltime 
 
Sectiunea I 
 
Generalitati  
 

ART. 412. Daca lucrul temporar la inaltime nu poate fi efectuat in conditiile de securitate si in 
conditiile ergonomice adecvate, de pe o suprafata convenabile, trebuie alese cele mai adecvate 
echipamente tehnice pentru a se asigura si mentine conditiile de lucru nepericuloase. Trebuie acordat 
prioritate masurilor de protectie colectiva fata de masurile de protectie individuala. Dimensiunea 
echipamentului tehnic trebuie adaptata naturii lucrarii de executat, dificultatilor previzibile si sa permita 
circulatia fara pericol. Cel mai potrivit mijloc de acces la locurile de munca pentru lucrul temporar la 
inaltime trebuie ales in functie de frecventa sa de utilizare, de inaltimea atinsa si de durata utilizarii. 
Alegerea facuta trebuie sa permita evacuarea in caz de pericol iminent. Trecerea intr-un sens sau altul, 
intre un mijloc si platforme, plansee sau pasarele nu trebuie sa genereze riscuri suplimentare de cadere.  

ART. 413.Scarile nu pot fi utilizate ca posturi de lucru la inaltime decat in conditiile in 
care, tinand seama de prevederile art. 412, utilizarea altor echipamente tehnice 
mai sigure nu este justificata din cauza  nivelului redus de risc si din cauza,  
fie a duratei reduse de utilizare, fie a caracteristicilor existente ale spatiului de acces 
pe care angajatorul nu le poate modifica. 

ART. 414. Pot fi utilizate metode de acces si de pozitionare cu ajutorul franghiilor  
numai in cazurile in care , in functie de aprecierea riscului, lucrarea respectiva poate fi executata 
in conditii de securitate si/sau nu este justificata utilizarea unui echipament tehnic mai sigur. 
Tinand seama de  apreciera riscului si, in special, in functie de durata lucrului si de  restrictiile  
de natura  ergonomica , trebuie prevazut un scaun dotat cu accesoriile corespunzatoare. 

ART.415. In funtie de tipul de echipament  tehnic ales pe baza punctelor precedente, 
trebuie identificate masurile adecvate de reducere a riscurilor pentru angajati ,riscuri inerente 
acestui tip de echipament. Daca este necesar, trebuie prevazuta instalarea unor mijloace  
de protectie impotriva caderilor. 
      Aceste mijloace trebuie sa aiba o structura si o rezistenta corespunzatoare  care sa opreasca  
sau sa impiedice caderile de la inaltime si sa previna, in limitele posibilului, producerea de leziuni                                         
angajatilor.Mijloacele de protectie colectiva impotriva caderilor nu trebuie  sa fie intrerupte decat in 
dreptul punctului de acces  al unei scari mobile sau fixe.   


